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DIFICULTAD

4 0 ’+ 8 H

TIEMPO

B A J O

PRECIO

5 / 1 0

SALUDABLE

(Para 4 personas)
360 ml  Tónica
10 ml Ginebra

4 rodajas de Lima
4 rodajas de Pepino

10 gr Azúcar

Disolvemos el azúcar, sin calentar, con la 

ginebra. 

Añadimos la tónica. Colocamos las rodajas de 

lima y pepino en los moldes de hacer los polos.

Añadimos el Gin Tonic y congelamos durante 

un  mínimo de 8 horas.

Desmoldamos y servimos.

P o l o s  d e
G i n  t o n i c  y  l i m a

I N G R E D I E N T E S E L A B O R A C I Ó N

R E C E T A S


