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DIFICULTAD

3 5 ’

TIEMPO

b a j o

PRECIO

1 0 / 1 0

SALUDABLE

(Para 4 personas)

4 kiwis

50 gr de nueces troceadas

100 gr de azúcar

1 cucharada de café soluble

1 copa de cava (125 ml)

Pelamos y cortamos, en dados grandes, el kiwi. 

Los dejamos marinar en el cava durante 6 horas. 

Una vez transcurrido ese tiempo, los escurrimos.

Ponemos a hervir 50 gr de azúcar con el cava 

durante 10 minutos.

Añadimos las nueces al azúcar sobre el  fuego, 

removiendo constantemente, hasta que se 

caramelice. Retiramos del fuego y añadimos el 

café soluble. Dejamos que enfríe y reservamos. 

Colocamos en el plato los dados de kiwi y 

añadimos la salsa de cava sobre ellos. Terminamos 

con las nueces caramelizadas por encima.

K i w i  c o n  c a f é  y  n u e c e s

I N G R E D I E N T E S E L A B O R A C I Ó N

R E C E T A S


